
trilhas  de aprendizagem 

Curso 1 - Formação em Inclusão e Acessibilidade

Sequência interna

O que é?

As trilhas de aprendizagem compreendem um conjunto
integrado, sistemático e contínuo de ações destinadas ao
desenvolvimento pessoal e profissional.

PROGRAMA - INCLUSÃO E ACESSIBILIDADE

Discutir sobre o processo de inclusão de pessoas com necessidades específicas
na universidade apontando os aspectos legais, conceituais e a política de
inclusão em instituições de ensino, fomentando orientações didático-
pedagógicas referentes às diferentes condições de necessidades educacionais
específicas, que maximizem o desenvolvimento acadêmico e social da
comunidade acadêmica.

Objetivo

Composição
Público alvo: ingressantes e servidores em estágio
probatório da UFPB

Primeiro semestre de 2024 pela UFPB.

Previsão da Oferta



Curso Objetivo
Carga

horária
Inscrição

Acessibilidade
em espaços de
uso público no

Brasil

Identificar os problemas enfrentados
por pessoas com diversos tipos de
deficiências e as dificuldades para
atingir a inclusão social; e, a atuação
profissional dos responsáveis pela
avaliação da acessibilidade dos espaços
dentro de uma metodologia de
Desenho Universal.

20h
https://www.escola
virtual.gov.br/curso
/275

Introdução à
Libras

Utilizar a Língua Brasileira de Sinais
(Libras) a fim de garantir o atendimento
e o tratamento adequado às pessoas
com deficiência auditiva.

60h
https://www.escola
virtual.gov.br/curso
/11

Acessibilidade
na

Comunicação

Compreender o conceito biopsicossocial
e as terminologias ligadas às pessoas
com deficiência, assim como
compreender como utilizar recursos e
técnicas que melhoram a acessibilidade,
além de ver exemplos práticos de
comunicação acessível.

30h
https://www.escola
virtual.gov.br/curso
/615

Introdução à
Audiodescrição

Apresentar conceitos e técnicas da
audiodescrição e sua relevância para
uma comunicação acessível.

40h
https://www.escola
virtual.gov.br/curso
/320

Primeiros
passos para uso
de Linguagem

Simples

Apresentar sete diretrizes para a
produção de textos informativos com
linguagem simples, que sejam mais
fáceis de serem lidos e compreendidos
pela maior parte das pessoas.

8h
https://www.escola
virtual.gov.br/curso
/315

Para complementar ao programa sugerimos as seguintes ações de
capacitação e atividades abertas (leituras, vídeos/filmes, músicas, sem
ônus para a instituição, com relação direta para todos os ambientes
organizacionais): 
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Curso Objetivo
Carga

horária
Inscrição

Linguagem
simples

aproxima o
governo das

pessoas. Como
usar?

Apresentar e aprofundar a discussão
sobre o uso da linguagem simples no
setor público e a importância da
disseminação da pauta no Brasil.

20h
https://www.escola
virtual.gov.br/curso
/332

Garantia de
Direitos e
Atenção à

Pessoa Idosa

Aprender sobre os direitos do idoso em
vários aspectos sociais: políticas
públicas, direitos humanos, socialização
por meio de redes sociais e outras
tecnologias. Tais direitos devem ser
garantidos e, por isso, te convidamos a
se envolver na efetivação deles.

30h
https://www.escola
virtual.gov.br/curso
/624

Promoção e
Defesa dos

Direitos das
Pessoas

LGBTQIA+

Fortalecer a cultura de direitos
humanos, a partir do reconhecimento,
valorização e respeito à diversidade é
necessário compreender os principais
desafios vivenciados por pessoas
LGBTQIA+.

30h
https://www.escola
virtual.gov.br/curso
/950

Filmes
 CODA - No Ritmo do Coração - https://www.primevideo.com
 Intocáveis - https://www.primevideo.com
 Milagre na cela - https://www.primevideo.com
 Extraordinário - https://www.primevideo.com
 A Teoria de Tudo - https://www.primevideo.com
 Toda Luz que não Podemos Ver - https://www.netflix.com/br/

inscrições
As inscrições para as Ações de Desenvolvimento previstas
nesta Trilha, pertencentes a sequência interna, dar-se-ão
por formulário on-line existente no SIGRH
https://sistemas.ufpb.br/sigrh; as da sequência externa,
dar-se-ão por meio dos links disponibilizados na coluna
“inscrição” da tabela acima.
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